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NIEKOI’KO SLOV NA UVOD

Rok 2022 utiekol ako voda. Velkym spolocnym prianim prijimatel’ov socidlnej sluZby
ako aj zamestnancov bolo preZit’ tento rok v zdravi, vzdjomnej dovere a po dlhej dobe tieZ
bez mimoriadnych obmedzeni a opatreni.

SnaZili sme sa vytvorit’ prostredie, v ktorom reSpektujeme individualitu kaZdého jedného
prijimatel’a a umoZiiujeme im Zivot preZivat’ tak, aby sluiba poskytovala podporu
V oblastiach, kde ju ob¢an najviac potrebuje a chce prijimat’. Zameriavali sme sa nielen na
poskytovanie kvalitnej oSetrovatel’skej starostlivosti, ale tie; na zaistenie aktivizacnych
programov a kontaktov so spoloéenskym prostredim.,

Ciel’om nas vSetkych bolo aj nad’alej prijimatel’om prindSat’ pocit istoty, bezpecia
a prostredia, kde ku kaZdému pristupujeme s uictou, prijatim a pochopenim.

Vel’ké pod’akovanie teda patri vSetkym zamestnancom, ktori d’alsi covidovy rok zvladli

vd’aka svojmu obetavému pristupu, pracovnému nasadeniu a timovej spoluprdci.

Mgr. Jana Gavornikova
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INFORMACIE O ZARIADENI

ZAKLADNE UDAJE

Nazov: Domov socidlnych sluZieb a zariadenie pre seniorov Kastiel
Sidlo: Hlavna 13, 900 31 Stupava

ICO: 00364193

Zriadovatel: Bratislavsky samospravny kraj

Pravna forma: rozpoctova organizacia

Zriadovacia listina: ¢islo 007/2009

Statutdrny organ k 31.12.2022: Mgr. Michal Petrovaj, riaditel

DSS aZpS Kastiel je zariadenie socialnych sluzieb v zriadovatel'skej posobnosti
Bratislavského samospravneho kraja. V sucasnosti ako aj v roku 2022 sme poskytovali
celoroéni socidlnu sluzbu obcanom podla zdkona ¢&. 448/2008 o socialnych sluzbéch.
Socialna sluzba sa poskytuje kazdému, kto je odkazany na pomoc inej fyzickej osoby a o
poskytovanie sluzby poziadal. Pri poskytovani socidlnej sluzby sa zameriavame na
individudlne potreby, podporu a pomoc kazdému prijimatelovi socidlnej sluzby, ktora
potrebuje pri napliani svojich potrieb a osobnych cielov. Pri poskytovani sluzby
reSpektujeme a zachovavame l'udska dostojnost’ a zdkladné I'udské prava a slobody.

V zariadeni sa poskytuju tri druhy registrovanych socialnych sluzieb:

DOMOYV SOCIALNYCH SLUZIEB

V domove socialnych sluzieb poskytujeme socialnu sluzbu pobytovou formou dospelej
fyzicke] osobe do dovisenia dochodkového veku, ktora je odkdzana na pomoc inej fyzickej
osoby a ktorej stupent odkédzanosti na pomoc inej fyzickej osoby je najmenej V. podla prilohy
¢. 3 zdkona ¢. 448/2008 o socidlnych sluzbach.

Kapacita zariadenia je 118 osob. Sluzba je poskytovana celoro¢ne na dobu urcita a neurcitu.
Prijimatelia socialnej sluzby — muzi aj zeny ziju v jedno-, dvoj- a v malej miere gj
trojlozkovych izbach.



pocet prijimatefov DSS k 31.12.2022 114
mufZi 82
Zeny 32
vekova Struktura

19 - 25 rokov 1
26 - 39 rokov 10
40 - 62 rokov 65
63 - 74 rokov 32
75 - 79 rokov 3
80 - 84 rokov 1
85 — 89 rokov 1
nad 90 rokov 1

ZARIADENIE PRE SENIOROV

V zariadeni pre seniorov sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora dovisila
dochodkovy vek aje odkazana na pomoc inej fyzickej osoby ajej stupen odkazanosti je
najmenej IV. podl'a prilohy €. 3 zakona ¢. 448/2008 Z.z. 0 socialnych sluzbach.

Kapacita zariadenia je 8 osob. Sluzba je poskytovana celorocne na dobu urcitd. Prijimatelia
socialnej sluzby — muzi aj Zeny ziju v jedno-, dvoj- a v malej miere aj trojlozkovych izbach.

pocet prijimatefov ZpS k 31.12.2022 7

muzi 2

zeny 5

vekova Struktura

63 — 74 rokov 2
80 — 84 rokov 2
85 — 89 rokov 2

nad 90 rokov 1




SPECIALIZOVANE ZARIADENIE

V Specializovanom zariadeni poskytujeme socialnu sluzbu cielovej skupine, ktorou su
pInoleté fyzické osoby odkazané na pomoc inej fyzickej osoby, ich stupen odkazanosti je
najmenej V.podla prilohy ¢. 3 zakona ¢&. 448/2008 Z.z. o0 socialnych sluzbach amaja
zdravotné postihnutie, ktorym je Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, alebo
demencia rozneho typu etiologie.

Kapacita zariadenia je 40 osob. Sluzba je poskytovana celoro¢ne na dobu ur€itd. Prijimatelia
socialnej sluzby — muzi aj Zeny zija v jedno-, dvoj- a v malej miere aj trojlozkovych izbach.

Pocet prijimatefov 5Z k 31.12.2022 36
MuZzi 17
zeny 19

vekova struktura

do 39 rokov 0
40 — 62 rokov 0
63 — 74 rokov 14
75 =79 rokov 10
80 — 84 rokov 6
85 — 89 rokov 4

nad 90 rokov 2




ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST V ROZSAHU
OSETROVATELSKEJ STAROSTLIVOSTI

Nase zariadenie v ramci poskytovania socidlnych sluzieb, poskytuje prijimatel'om aj
zdravotnt starostlivost’ v rozsahu osetrovatel'skej starostlivosti podla § 22 zdkona ¢. 448/2008
Z. z. o socidlnych sluzbach.

So zariadenim spolupracuju dvaja vSeobecni lekari, ktorych pacientmi st nasi prijimatelia.
Lekari st tstretovi a vZzdy ochotni pomoct’, maji v zariadeni zriadené dve miestnosti na
vySetrenie prijimatelov, ktoré vyuZzivali spolu s asistenciou nasich sestier pocas navstev

a ordinacii, zvlast’ v obdobi ochoreni Covid-19.

V roku 2022 bolo personalne obsadenych 15 miest zdravotnickych pracovnikov, vratane
veducich zamestnancov so zdravotnickym vzdelanim.

Zdravotnicky personal sa pravidelne vzdelava a obohacuje svoje vedomosti 0 nové metody
V zdravotnictve formou odbornych semindrov zameranych na nové znalosti v zdravotnej a
osetrovatel'skej starostlivosti.

Zdravotna starostlivost’ v naSom zariadeni pocas roku 2022 bola zamerana hlavne na liecebno
- preventivnu a oSetrovatel'sku starostlivost’, ktorit nam st'azovala pandémia ochorenia Covid-
19. Pravidelne sme dodrZiavali vSetky potrebné nariadenia, a riadili sa novymi usmerneniami
v oblasti socialnych sluzieb v ramci pandémie Covid-19. Pravidelne prebiehalo testovanie
prijimatel'ov aj zamestnancov, ktoré vykonavali nase zaSkolené zdravotné sestry.

Dodrziavali sme bezpecnostné nariadenia pred nakazou, bezpecné vzdialenosti, dezinfekciu,
nosenie rasok a vel'a d’alSieho. Obmedzené boli navstevy prijimatelov, vychadzky, aktivity
vacsich skupin PSS.

Nebolo to jednoduché vzhl'adom na r6zne typy psychiatrickych ochoreni, ktorymi trpia nasi
prijimatelia, ale snaZzili sme sa urobit’ vSetko pre to, aby sme rozsireniu ndkazy v zariadeni
zabranili. Samozrejmost'ou bolo aj je zabezpeCovat potreby nasich prijimatel'ov v oblasti
zakladnych zivotnych potrieb, do ktorych spada aj komplexna 24 - hodinova zdravotna
starostlivost’ v rozsahu oSetrovatel’'skej starostlivosti v zariadeni, vzhI'adom na ich vazne
ochorenia a socialnu situdciu.

Napriek preventivnym opatreniam v priebehu roka 2022 boli v nasom zariadeni Styri obdobia
vyskytu ochorenia Covid-19, pocas ktorych ochorelo celkom 97 prijimatel'ov a 51
zamestnancov. Priebeh ochoreni bol ale u va¢Siny v porovnani s minulym rokom viditeI'ne
l'ahsi.
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CINNOSTI SOCIALNEJ REHABILITACIE A AKTIVIZACNE PROGRAMY

V Kastieli sa napriek pandémii v r. 2022 uskutoé€nilo vel'a zaujimavych podujati.
Prinasame prehl'ad iba tych najzaujimavejSich, hoci aj tie pravidelné a tradiéné,
ako cvicenia v rehabilitacnej miestnosti, pecenie a varenie na jednotlivych

oddeleniach, rozne vylety a pripravy na sviatky su rovnako dolezité a obl'ubené

Januarové jubilea

Aj v tento chladny mesiac mali mnohi

Z naSich prijimatel'ov narodeniny. Medzi tych,
¢0 oslavili zivotné jubileum 70 rokov patril
pan Rudolf a pani Hermina, ktora dovfsila
obdivuhodny vek 92 rokov. P Hermina sa tak
aktualne stala najstarSou obyvatelkou DSS

a ZPS Kastiel’.

Svoje vynimoc¢né sviatky kvoli platnym
protipandemickym opatreniam, zial’, nemohli
stravit’ so svojimi blizkymi mimo zariadenia,
a tak sa im personal oddelenia postaral aspon
0 drobné oslavy v kruhu svojich
spolubyvajtcich.

Trojkralova kapustnica

Este v decembri sme ako dar dostali nadobu kvasenej kapusty pre prijimatel'ov. Planovali
sme uvarit’ silvestrovsku kapustnicu. Bohuzial’ ndm ale neprialo pocasie, a tak sme odlozili
varenie na neskor. Nakoniec namiesto Silvestrovskej sme varili kapustnicu Trojkralova — den
po troch kral'och. Rano nam technicky tsek pomohol s kotlikom, nachystat’ a zakurit’ a mohli
sme zacat’. Pomahalo niekol’ko prijimatel'ov z r6znych oddeleni €istit’ zemiaky, nosit’ vodu,
kréajat’. Po niekol'kych desiatkach minat uz na dvore rozvoniavala kapustnica plna hribov,
tideného misa, klobas a pridali sme aj jabi¢ko a susené slivky. Stravili sme prijemny &as pri
kotliku na nadvori. A samozrejme aj s netradi¢nym zazitkom, lebo ved’ v kotliku na nadvori
sa nevari kazdy den. A prijimatelia, ktori kapustnicu varili boli py$ni, Ze dokazali uvarit
chutné jedlo, ktorym mohli eSte aj pohostit’ ostatnych.

Sice sme aj trochu vymrzli, ale hrial nas pocit, ze prijimatelia, ktori si po uvareni mohli prist’
kapustnicu zjest’ na dvor, ak boli riadne obleceni, alebo vziat’ so sebou na oddelenie si
pochval'ovali a vSetkym chutila.

Vsetkym dobre padli aj donesené kolaciky, ktoré eSte ostali z viano¢ného pecenia.
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Tyzden mozgu v Kastieli

Ugast’ na medzinarodnej akcii Tyzdeti mozgu je v naSom zariadeni pravidlom uz vel'a rokov.
Pri tejto prilezitosti sme uz usporaduvali rézne dni otvorenych dveri, pozyvali sme hosti zo
stupavskej zakladnej Skoly aj z roznych zariadeni socialnych sluzieb. UZ dva roky sme sa
toho, zial’, museli vzdat’, lebo preventivne opatrenia, ktoré v tak vel'kom zariadeni ako je nase,
musia byt’ prisne, nam to znemoznovali. To v§ak neznamena, Ze nas mozog a jeho fungovanie
prestali zaujimat’. Ved’ u nas mame uz 8 rokov Specializované zariadenie prave pre 'udi, ktori
maju s pamétou problémy.

Mozog, rovnako ako iné Casti tela, aby spravne fungoval, musi sa udrziavat’ v aktivite. Kazda
mentéalna ndmaha je preniho ako navsteva fitnescentra pre naSe bicepsy. Preto sa snazime
nasich prijimatel'ov aktivizovat’ roznymi sposobmi. Ti mladsi si svoj denny program ¢asto
vedia zorganizovat’ sami, ale nasim seniorom v $pecializovanom zariadeni ho Sijeme na
mieru, s pomocou vsetkych poznatkov, ktoré sme Vv priebehu rokov nacerpali na roznych
vzdeldvaniach, hlavne v Centre Memory. TakZe mame taky Tyzdenn mozgu v podstate cely
rok. Nezanedbavame ani telesné cvicenie, ¢i uz s fyzioterapeutom, alebo bez neho, pretoze

ku kazdému vypocutiu, pochopeniu a vykonaniu, aj tej najjednoduchsej instrukcie, je
potrebna aktivita tisicov nervovych buniek. Rovnako je pre nas dolezitd orientacia v Case,
podpora vyjadrovania, vzajomnej komunikacie, spomienky na davnu i nedavnu minulost’.
Obl'tbenou hrou nasich seniorov je napriklad znama ,,meno — mesto — zviera — vec®, pri ktorej
sa vedia aj riadne zapotit. Ved’ uznajte, kol’ko poznate zvierat na pismeno ,,I“ ?

Trénovanie pamiti je vel'mi dolezité, o tom niet pochyb. St vSak aj chvile, ked’ choroba
pokroci a schopnost’ zmysluplnej verbalnej komunikacie sa vytraca. Vtedy s kolegynami
zistujeme, Ze srdce si pamita dlhsie ako mozog. ,,Nasi 'udia“ — klienti, prijimatelia,
obyvatelia — hovorte im ako chcete — aj ked’ nevedia povedat’ kde sa nachadzaju, nevedia nase
mena, ¢asto nam dajii usmevom najavo, ze st nasi a my sme ich. To je pre nas velkou
odmenou a zadostucinenim.

Takze tréningy pamadti urCite ano, casto, pri kazdej prileZitosti a ¢o ndm karantény zmaria,
dobehneme hned’ potom. Ale dobru naladu, priatel’skti atmosféru a tsmev (hoci ukryty pod
respiratorom) kvoli karanténe neodkladame.

Cykloturistika

V nasom zariadeni uz niekol’ko rokov pouzivame bicykle na kratSie vylety po miestnom
parku.

Nasli sa vSak odvazlivci, ktori sa nebali vyzvy objavovat’ krasy okolia Stupavy, pri rieke
Morava, vzdialené od nas priblizne 10 km. Caro panenskej prirody nas privitalo svojou
faunou, ktoru reprezentovali hlavne bociany a volavky popolavé. Z floéry vynikali obrovské
lekna a pomaly tecuca riecka Morava. Na naSom putovani sme sa dostali az k novému mostu
ponad rieku Moravu pri Marcheggu. Presli sme po moste na druht stranu a zrazu sme sa ocitli
v Rakusku. Spomienkou na tento cyklisticky vylet ndm zostane spolo¢na fotografia pod
sochou orlice, ktora dominuje tejto Casti rieky. Oddychli sme si v bufete U starého bicykla,
ktory poskytuje oazu cyklistom. Sumar nasich kilometrov ¢inil 23 km.
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Aby nezostalo iba pri jednordzovej akcii, na toto carovné miesto okolia rieky Moravy sme sa
v roku 2022 vratili eSte dvakrat. Nasu skupinu tvorili piati obyvatelia Kastiel'a a dvojica:
fyzioterapeut a socidlna pracovnicka.

Den Zeme 2022

Aj ked’ ekologické otazky mierne ustapili do pozadia s ohl'adom na aktualne dianie, ich
naliehavost’ nemizne... Preto sme sa aj my v piatok 22. aprila, ktory je uz 52 rokov datumom
Dita Zeme zapojili do zveladenia okolia, kde Zijeme. Zivotné prostredie mame len jedno a to
si vSetci dobre uvedomujeme aj v Kastieli - nielen zamestnanci, ale aj prijimatelia socidlnej
sluzby, ktori su ¢oraz mladsi a vnimaju globalne vyzvy. Do Cistenia okolia zariadenia sa

V tento den zapojili vSetci, ktorym to zdravotny stav dovol'oval: vyzbierali odpadky,
vyzametali nddvorie a vysadili nové kvety...

A aj ked’ nam pocasie neprialo nevzdali sme to a zapojili sa tak svojou troSkou do
celonarodného podujatia Upracme Slovensko.

Klub varenia a jedenia pokracoval

Nutné preventivne opatrenia a letné horacavy nas mozu spomalit, ale nie zastavit’. Jednak
mnohych prijimatel'ov neoptsta ich apetit a maskrtnost’ a jednak — varenie a pecenie nas
skratka bavi. Vzajomna spolupraca a spolo¢ny zaujem su prilezitostou k rozhovoru a to 'udi
zblizuje. Plati to nielen v kastieli, to kazdy vie. Ale u nas je to mozno eSte zintenzivnené tym,
ze nemame zas tol’ko prileZitosti ku kontaktu s vonkaj$im svetom, jeho nadrokmi, plusmi aj
minusmi. Spolo¢né varenie nas vracia do ¢ias minulych, kedy sme jedli to, o sme si sami
navarili, alebo ¢o ndm navaril ten, komu na nés zélezalo. V poslednom obdobi to bol
vyprazany syr, zemiakové placky, topinky a tvarohovy kolac¢. Dali by ste si povedat’?

Ako sme sa starali 0 svoje duSevné zdravie

10.oktobra si pripominame Svetovy den dusevného zdravia. Pretoze vieme, ako vel'mi je
duSevné zdravie dolezité (ved ndm pomaha znasat’ aj vypadky zdravia fyzického, ktorym sa
tiez tazko vyhnut’), rozhodli sme sa, Ze v kastieli venujeme dusevnému zdraviu cely mesiac.
Témy sme si rozdelili na Styri hlavné okruhy — demencie, schizofrénia, depresia a zavislosti —
to su tie najcastejsie, s ktorymi sa vo svojom okoli stretdvame. Kazdy tyzdent mala byt
prislusnej téme venovana celd nastenka, téma poobednajsicho kina aj nasej pravidelnej
skupinky Nezabudky, nehovoriac o d’alsich programoch. Uz v druhom tyzdni nam vsak tento
dobry napad prekazil opatovny vyskyt Covidu v zariadeni. Preto sme museli poprelepovat’
datumy na pripravenych plagéatoch a vsetky aktivity poposuvat’. Aby sme vSak dodrzali to, ¢o
je pri udrziavani duSevného zdravia vel'mi dolezité — byt vd’a¢ni za vSetko, ¢o mame —
namiesto jedného Diia dusevného zdravia mame nakoniec skoro dva mesiace !!! Cim viac
¢lovek Studuje urcitu tému, tym viac zaujimavosti sa dozvie a zisten¢ informacie si lepsie
utriedi. Presne to vnimame aj na sebe. Vysledkom bol nakoniec aj vtipno - nducny kviz

0 dusevnom zdravi s 15 otazkami. Kazdy riesitel’ dostal mali cokoladku, lebo sladké je tiez
dobré ,,na nervy*.



Strana |9

Futbal to je hra!

Urc¢ite nikto nepochybuje o tom, Ze pohyb na ¢erstvom vzduchu je prospesny pre telo. Ale ako
presne to suvisi s psychikou? Viete, v nasej praci su aj chvile, ked’ sa nam zda, ze niektorym
nasim prijimatel’om ni¢ dobré po rozume nechodi. Vtedy je namieste otdzka ,, A o Vas
bavilo v detstve ? Aky bol Va3 Zivot predtym, neZ sa vlakna Vasho osudu tak nest'astne
pomotali?“ Ked’ sme kladli tieto otazky, medzi
odpoved’ami sme pomerne Casto poculi slovo
,futbal®. Pretoze to je —,, emancipacia —
neemancipacia“, podla vacsiny chlapska
zalezitost', tuto tému si vzal za svoju nas kolega,
fyzioterapeut Koloman Katona, mimochodom
dlhoro¢ny futbalovy tréner FK Stupava.

Dal dokopy malu partiu a vybrali sa na umelé
futbalové ihrisko vedl'a Stupavského stadionu.
Vsetkych zacastnenych to bavilo natol’ko, ze

z toho zrejme urobia pravidelnu zalezitost'.

Z jedného razu na druhy je totiz vidiet’, ako im
stupa kondicka a na prvy pohl'ad sa pozna, kto
v minulosti aj systematicky trénoval. Co je viak
mozno eSte dolezitejsie, je teamovy duch, schopnost’ spoluprace, tolerancie, podrzat’ jeden
druhého, nevzdavat sa pri prvom netispechu. To st schopnosti, ktoré z jednotlivcov tvoria
siet’. Nie td, ¢o sa dava do branky, taku, akou chceme byt

Navsteva termalneho kipaliska v Dunajskej Strede

Dna 23.09.2022 sa prijimatelia DSS a ZpS Kastiel’ zrelaxovali v termalnom kupalisku v
Dunajskej Strede. SluZzby boli prispdsobené pre mobilnych aj imobilnych prijimatel'ov.
Obyvatelia zariadenia si najviac uzili vonkajsi vyhrievany bazén a oddychova zonu. Bohaty
sortiment bufetu bol prijemnym spestrenim ich beznej klasickej stravy v zariadeni.

V ramci nadobudania novych zruénosti si prijimatelia osvojovali manipulaciu s modernou
technologiou otvarania skriniek. Zamerom zamestnancov DSS a ZpS Kastiel' je, aby sa
prijimatelia v ¢o najvacsej miere integrovali do komunity. Prijimatelia si pobyt v termalnom
kapalisku pochvalovali a naplanovali sme vyuZit' liecive uCinky termalnej vody aj v zimnych
mesiacoch.

Tvorivé dielne

Tvorivé dielni¢ky v naSom zariadeni aktivne pokracujii kaZzdodennymi kreativnymi pracami.
Vymyslame stale nieCo nové — tento rok to boli napr. magnetky, menovky a visacky na
dvere, pletené $Snurky, dar¢ekové tasky, hackované papucky, sietové vrectiSska na pranie alebo
aj vreckd na nabijanie mobilného teleféonu. Robime to, ¢o nam prinasa radost nielen

z vysledkov svojej prace, ale aj zo vzdjomnych stretnuti, prijemnej a veselej atmosféry.

V poslednej dobe pribudli do nasej ,.komunity tvorivych® novi prijimatelia socialnych sluzieb,
tak aj od nich sa u¢ime a ,,odkukavame* nové tvorivé napady. A nie je ich veru malo.
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Taliansky tyZden

Koncom augusta sme sa rozhodli v naSom zariadeni usporiadat’ uz druhy ro¢nik obl'ibeného
podujatia Taliansky tyzden v Kastieli. Opét’ sme si pre prijimatel’'ov pripravili mnozstvo
roznych aktivit, do ktorych sa mohli podl'a zdujmu zapojit’.

Okrem znamych veci z minulého roka ako bolo napriklad varenie Spagiet, priprava pizze

a tiramisu, €1 tréningy pamaéti zamerané na Taliansko sme si pripravili aj zopar noviniek.
Jedna zo socialnych pracovni¢ok, ktora ma vel’ka zalubu v cukrarskom remesle pripravila
spolu s prijimatel'mi tradi¢né sicilske trubi¢ky — zname pod nazvom Cannoli.

Pod vedenim ostriel'aného cyklistu — nasho fyzioterapeuta sa niektori prijimatelia zacastnili
cyklistiky ,,Giro d’Italia“.

A aj ked’ sme museli kvoli zlému pocasiu presuvat’ termin — nakoniec sa na nadvori
uskutocnila zabavno-vzdelavacia diskusia Co nam dali Rimania...

Pevne verime, Ze sa nam podari toto podujatie d’alej rozvijat’ aj buduici rok a moZno uz aj

S U¢astou pravych Talianov.

AJ my sme Stupavcéania

Akonéhle protipandemické opatrenia trochu pol'avili, MKIC Stupava zacalo znovu
organizovat’ tradiéné podujatia — Stupavsky jarmok, hody, Pivny festival, preteky lodi¢iek na
kastiel'skom rybniku. Tieto akcie sa vacSinou konaju cez vikend, a tak su pristupné hlavne
pre tych nasich prijimatel'ov, ktori st schopni ist’ sa pozriet’ sami. SnaZime sa vSak toto
spestrenie vSednych dni umoznit’ aj ostatnym, ktori z takych ¢i onakych pricin potrebuju
sprievod. Zdravotny personal nam vzdy ochotne pomoéze S tipravou zoviajsku a vyberom
sviato¢ného oblecenia, prepocitame uspory a vyrazime do spolo¢nosti. V ponuke stankov
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s obcerstvenim vzdy najdeme nieco, na ¢o mame chut’ — langos, cukrovu vatu, kofolu, alebo
malé pivecko. Kultirny program stihame len ten zo zaciatku, do vecernych hodin sa
nezdrzime, ale vzdy sa nam paci, naposledy to bol napriklad detsky folklérny subor
Stupavjanek. Ked’ sedime medzi ostatnymi navstevnikmi, podotykam, Ze vSetci sa k ndm
spravaji milo a Ustretovo (minule ndm dokonca jedna pani ponukla, Ze ndm zaplati
obcerstvenie, ¢o sme s vd’akou odmietli) , citime, ze aj my sme Stupavcania a Sme tu doma.

UZili sme si aj Dni zela.
————

Dobry trh
V jednu septembrovil sobotu sme prezentovali nase zariadenie pod zastitou Bratislavského

samospravneho kraja na Dobrom trhu

v Bratislave.

Po dvoch rokoch pandemickych opatreni sme
mali moznost’ uk4zat’ verejnosti vyrobky a dielka
z nasich tvorivych dielni. Vyjadruju ako sa
aktivne a zmysluplne snazia nasi prijimatelia
travit’ svoj vol'ny ¢as. Mali sme toho netirekom
vyrobkov: peiiazenky, hodvabne Satky, vreckd na
mobily, kozmetické tasky, menovky na dvere,
magnetky, skladacie nakupné tasky, krabi¢ky

Z ruéného papiera, obrazy, pletené papucky,
levandul'ové vrecka, visacky na kl'ace, riflové
kabelky, vintage srdiecka, darcekové tasky....
Zaroven sme malym workshopom zamerali
zaujem okoloiducej verejnosti na tvorbu
pletenych $Snurok na papierovom kartone.
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Kastiel’ske hry

Mesiac oktober nam ustedril krasne pocasie, a tak sme sa ho rozhodli eSte naplno vyuzit'.
Posledny oktobrovy tyzden sa niesol v duchu hesla ,,rozhybme si telicka®. Nami obl'ibeny
Sportovy den ,,Kastiel'ske hry* sa zacal pripravou Sportovych disciplin a dobrou naladou.
VSetcei, ktori sme mali chut’ sprijemnit’ si jesenny deii sme sa spolo¢ne stretli na nadvori nasho
zariadenia a zasut'azili sme si v hode lopti¢kou do kosika, vo vodnych bombach, kolieskami
a furikom cez prekazky a v rychlej chddzi na 10 metrov. Pocas celého doobedia nés
sprevadzali teplé jesenné luce slniecka a ismev na perach. Pri sit'azeni ndm hrala dobra
hudba a navzajom sme sa povzbudzovali k lepsim vykonom.

Po dobrom obede sme sa spoloc¢ne stretli a S napatim sme ocakavali vyhodnotenie, ktoré pri
spravnych $portovych hrach nesmie chybat’. V kazdej discipline ti najSikovnejsi boli
odmeneni medailou za tretie, druhé a prvé miesto, malym daréekom a nesmel chybat’ diplom.
Cely nés prijemne straveny Sportovy den sme zavi$ili posedenim pri kdvicke a zdiel'anim
spolo¢nych zazitkov.

Stolnotenisovy turnaj

Niektori prijimatelia naSho zariadenia maji zdujem zcastiovat sa na réznych pohybovych
aktivitach. Ked’ze dost’ pravidelne trénujeme stolny tenis, bolo pre vsetkych potesenim
zorganizovanie stolnotenisového turnaja. Zaciatkom novembra sa teda odohrali zapasy -
niektori hraci boli prekvapeni ako d’aleko postupili, niektori trochu sklamani, ale taky je Sport.
Atmosféra vsak bola vyborna, Maria - jedna z Gi¢astnicok - urobila vSetkym kavu. Na konci
"vyrad’ovacieho paviika" sa z vitazstva radoval pan Lukas, druhé miesto obsadil pan Stefan a
treti v poradi bol pan Vladimir. Hodnotné ceny pre vitazov odovzdal pan riaditel. Nakoniec
sme sa vSetci zhodli, Ze jeden turnaj nestaci a ze budeme stit'az opakovat’ aj v budiicnosti.
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Mitingy anonymnych alkoholikov

,Boze, daj mi pokojni mysel’, aby som prijal veci, ktoré zmenit’ nemdzem. Daj mi silu, aby
som zmenil veci, ktoré zmenit moézem. A daj mi mudrost, aby som rozli§il jedno od
druhého.*

Toto je modlitba, ktorou konéia svoje stretnutia skupiny celosvetovej organizacie
Anonymnych alkoholikov. Z tychto I'udi vyZaruje neskutoCne pozitivna energia. Preto sme
ich, po dobrych skusenostiach spred obdobia pandémie, znovu pozvali do priestorov nasho
kastiel'a, aby s nami zdielali posolstvo triezveho Zivota. Tieto stretnutia st otvorené pre
hocikoho, kto vnima vo svojom zivote alkohol, ¢i inii ndvykovu latku, ako problém a chce sa
pokusit’ s nim bojovat’. Je to vel'mi tazky celozivotny boj. Preto nie je dobre, ked’ je nanho
¢lovek sam. Porozumenie 'udi, ktori vedia, aké to je, pretoze tym sami presli, moze v tazkych
chvilach dodat’ odvahu a silu nezakopnut’ a ked’ uz zakopneme, ¢o najrychlejSie znovu vstat’.
Vel'a naSich prijimatelov ma za sebou kl'ukaté cesty osudu. Bolo by zbyto¢né posudzovat’,
kto si za to mdze sdm a ¢o mal v zivote spravit’ inak. Na ¢om vSak zaleZi, je nestratit’ vieru
Vv moznost’ nového zaciatku a o svoju budicnost’ zabojovat. Ked’ uz pre ni¢ iné, tak pre pocit
sebatcty pri pohl'ade do zrkadla. Tieto stretnutia sa konaju pravidelne kazdy pondelok od
17.30 do 18.30 pre kazdého, koho sa tento problém tyka a chce vediet viac.
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Aktivizacia v Specializovanom zariadeni v roku 2022

Zmrzlina v meste

Ked'ze nas Kastiel je situovany priamo v centre mesta s krasnym parkom, ¢asto chodievame
na prechadzky okolo jazierka a v teplom pocasi zdjdeme aj na zmrzlinu. Nasi prijimatelia si
posedia Vv cukrarni, kde si okrem zmrzliny vychutnaji vonavua kavu, zakusok, alebo si kupia
to, na ¢o maju chut’. Cielom takychto aktivit je umoznit’ aj imobilnym prijimatel'om dostat’ sa
von mimo zariadenia, rozvoj jemnej motoriky, podpora socialnych vzt'ahov a vytvorenie im
prijemného prostredia.

Vylet na Sala$

S nasimi prijimatel'mi chodime radi do
prirody a tentokrat sme si naplanovali
vylet na Salas ned’aleko Stupavy. Na
zaciatku sme obdivovali pekne
upraveny aredl vo vidieckom $tyle,
drevenice, nadherné stromy a kvety,
sochy, lesnu §kolku a hospodarske
zvieratd - prasiatka, ovecky, kozy,
kacky, husi a kone. Casto sme -
oddychovali pod stromami, ked’Ze bolo F' ' :
horuco a iSlo sa do kopca. Potom sme E e s ; ' -

sa usadili na Kolibe a ochutnali sme $peciality: jeleni a bravcovy gulas, bryndzove halusky
a parenu buchtu. Prijimatelia pri kofole a kavicke zhodnotili vylet kladne a uz planovali

d’alSie spolo¢né vylety.

Spolo¢ny obed s prijimatel’mi

Niektori nasi prijimatelia uz dlh§ie mali tizbu zjst’ si na obed do restauracie. Casto spominali
hlavne vyprazany syr, tak preco nie, ked’ze byvame v centre a reStauracii je tu dost’. Najprv
sme im pomohli sa pekne obliect’ a spolu s fyzioterapeutom sme vzali aj imobilnych
prijimatel’'ov na spolo¢ny obed. Kazdy si objednal to, na ¢o mal chut’: vyprazany syr,
cernohorsky rezen, palacinky, kofolu a kavu. Jednak sme im splnili tizbu dat’ si obl'ibené
jedlo v restauracii a na druhej strane sme ich pripravili na za¢lenenie do komunity.

Cvicenie v telocvi¢ni

Mame radi $port a ten podporujeme aj u nasich prijimatel'ov. Specializované zariadenie ma
moznost’ chodit’ kazdu stredu a piatok do nasej utulnej telocvicne, kde si mézu spolocne
zacvicit'. U nas sa osvedcil bicykel, minirotoped, cvi¢enie S loptami, posilfiovacie gumy na
zlepSenie mobility aj masazny pristroj na chodidl. Pri hudbe si precvi¢ime ruky, nohy aj
chrbat. Obl'ibené su Bioptronové procedury, ktoré obnovuju svalovu elasticitu. Okrem
cvicenia si posedia spolocne pri kavicke, kde sa porozpravaji s nasim fyzioterapeutom, alebo
si zaspievaju obl'ubené pesnicky. Niektori si aj zatancuju.
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Vesela Vel’ka Noc

Po naro¢nom covidovom obdobi sa nasi prijimatelia nevedeli dockat’ Velkej noci. Najprv sme
zacali s vyzdobou, vystrihovali sme a lepili farebné kvietky na okna, vyrobili sme si zajacikov
Z papiera, tvorili drobné dekorécie na steny chodieb. Na vetvicky a zlaty dazd’ sme povesali
vajicka, ktoré sme dostali od rodin naSich prijimatel'ov. Po vyzdobe sme zacali s pecenim.
Prijimatelia upiekli kolace, babovky a vel’kono¢ného baranceka. Cesta pripravili rozne:
klasické piskotové, s kokosom a kakaom. V zariadeni nam krasne rozvoniavali.

Cervené nosy

Pri kazdej navsteve Clowndoctors prichadzaja klauni k jednotlivym obyvatel'om s

nejakou témou. Tento raz to bol prichadzajuci sviatok - vyrocie Neznej revolucie. Bolo az
prekvapujuce, kol’ki boli ,,v obraze“. Dokonca aj ti prijimatelia socialnej sluzby, ktori maja
silnt poruchu pamiti sa pridali k vtedy popularnym piesiiam a heslam. Niektori obyvatelia
vedeli vysvetlit’ aj rozne skratky politickych stran a dokonca aj pomenovat’ politickych
predstavitel'ov. Na ich program sme nadviazali pri najbliz§om tréningu paméti, ¢o vSetci
pritomni ocenili.

Priprava na Vianoce

Vianoce chceme mat’ krasne, vSetko pripravené

a zabezpecit' vynimocnu atmosféru. Na Vianoce sa teSia
nielen deti, ale aj dospeli. My sme u nas v Kastieli zacali
uz zaciatkom decembra s vyzdobou. Vystrihovali sme

a lepili na okna snehové vlocky a snehuliakov, vyzdobili
sme si chodby svetielkami, v jedalni sme vyzdobili stoly
a steny viano¢nymi ozdobami. V izbach nesmeli chybat’
na stoloch viano¢né obrusy a samozrejme nakoniec sme
vyzdobili viano¢ny stromcek. Potom sme sa s laskou
pustili do pecenia. Najprv sme si pripravili r6zne cesta:
pernikové, kakaové, linecké, vinové a piekli sme na
roznych oddeleniach. Nechybalo ani peCenie vianocnych
oblatok. VSade krasne rozvoniavalo, nalada bola prava
viano¢nd. Nikto sa nevedel dockat’ Vianoc. A aj ked’ sa
nepodarilo ist’ vietkym prijimatel'om k pribuznym, nasi zamestnanci pripravili Stedry defi so
slavnostnou vecerou, oblatkami a medom a nechybali ani koledy.

Stretnutie s pribuznymi

Dalgia nasa aktivita, ktorG sme museli pre pandémiu takisto odlozit. Ked’ze vacsina
pribuznych naSich obyvatel'ov chodieva na navstevy cez vikend, termin podujatia sme
stanovili na sobotu. V piatok sme spolu s obyvatel'mi napiekli slané aj sladké kolace,
objednali sme pocasie, pripravili stoly a stolicky, natrhali a upravili kvety do vaziciek.

V sobotu sme vSetko pekne naaranzovali na dvor a ¢akali. Vonku bolo 29 obyvatelov a prislo
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31 navstevnikov (samozrejme, vSetkych sme otestovali). Rozpravali sme sa o Zivote v naSom
zariadeni, o starostiach, ale i radostiach, ktoré mame. Pochutnavali sme si na kolac¢och
(priniesli ich aj niektori pribuzni, rovnako ako cerstvé ovocie) a kdve, uzivali sme si slne¢né
lGce a ani na pitny rezim sme nezabtdali — malinovky s citronovou vodou a vlastnoru¢ne
vypestovanou matou. Chceli sme navodit’ situaciu, ako ked’ pride navsteva k niekomu domov
— mili l'udia, nevtierava hudba a prijemna atmosféra. Pri odchode v3etci pribuzni vyjadrovali
spokojnost’ a aj nasi obyvatelia tvrdili, Ze sa citili dobre.
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PSYCHOLOGICKA PODPORA

Préaca psychologa v tak vel'kom zariadeni ako je nase, spociva hlavne vo vSestrannej podpore
socialnej rehabilitacie nasich prijimatel'ov. Prebieha najCastejsie formou individualnych
rozhovorov, ¢i uz na ziadost’ prijimatel’a, alebo na podnet ¢lenov personalu. Osobitn
pozornost’ pri tom venujeme priebehu adaptacného procesu pocas prvych Siestich mesiacov.
Okrem individualneho pristupu vyuzivame aj skupinové aktivity. Skupina Nezabudka funguje
V nasom zariadeni uz roky a ma pomerne stabilné zlozenie. Zameriava sa na kognitivnu

a socialnu rehabilitaciu a psychologickt podporu zvladania réznych zat'azovych situdcii.
Nezabudka sa vola nielen kvoli trénovaniu paméti, ale aj preto, ze si tam pripominame veci,
ktoré s v nasich zZivotoch naozaj dolezité¢ a nemali by sme na ne zabudat’. Su to tolerancia,
spolupatri¢nost’, ochota pomdct’, pozitivne myslenie.

Niekedy sa vSak psychologické intervencia lepSie davkuje postupne, popri beznych dennych
¢innostiach. Preto sa s prijimatel'mi stretadvame aj pri spolo¢nom prani, vareni, sadeni
rastliniek na nadvori. Je to obojstranne prinosne straveny Cas, ked’ sa nielen u¢ime jeden od
druhého, ale sa spolocne aj vel'a nasmejeme. Vysledky naSich ¢innosti mozno nie su vzdy
dokonalé, ale su nase.
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CINNOST RADY PRIJIMATELOV

Aj v roku 2022 sme pokracovali so zastupcami jednotlivych oddeleni v pravidelnom
stretavani sa. Predkladali r6zne névrhy, pripomienky a prezentovali nazory, ktoré si v
priebehu mesiaca zozbierali od svojich spoluobyvatel'ov na komunitnych stretnutiach.

Na konci mesiaca pred gremialnou poradou mohli predlozit’ v§etky svoje pochvaly, ale aj
staznosti, ktor¢ sa nasledne hned’ rieSia na porade, alebo su tlohy delegované na prisluSnych
Zamestnancov.

V priebehu roka sme sa ocitli opét’ v epidemiologicke;j situécii a Covid-19 neobiSiel ani naSe
zariadenie. Z daného dévodu sme obcas museli stretnutia Rady prijimatel’'ov prerusit’.

O to viac mali zastupcovia Rady prijimatel'ov novych pohl'adov, ktoré sa tykali danej situacie.
Vedeli sme vhodnejsie predchadzat’ nespokojnosti prijimatel'ov a nachadzat prijatel'nejSie
riesenia.

Radu prijimatel'ov vnimame ako vhodnu formu spéitnej védzby, ktora nam pomaha zlepsit’
kvalitu poskytovanej socialnej sluzby v DSS a ZpS Kastiel’ a prijimatelia sa m6Zu podiel'at’ na
uréovani svojich Zivotnych podmienok.
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OBLAST LUDSKYCH ZDROJOV

Pokracujica pandémia Covid-19 vyrazne poznacila ¢innosti v DSS a ZpS Kastiel’ aj v roku
2022. Z dovodu pozitivity zamestnancov aj prijimatel’'ov socialnych sluzieb boli v r. 2022
vyhlasené 4 karantény: od 9.2. do 30.3., od 4.7. do 13.7., 0od 6.9. do 11.9. a od 25.11. do
30.12. Pocas celého roka bolo pozitivnych celkovo 51 zamestnancov, napriek tomu, ze plna
zaoCkovat’ zamestnancov proti Covid-19 je v naSom zariadeni vysoka — 2 davkami bolo
zaoCkovanych 89 zamestnancov a 3 davkami 71 zamestnancov (vyse 60 %).

Rok 2022 sa celkovo vyznacoval vel'mi vysokou chorobnost'ou zamestnancov — zaevidovali
sme az 72 praceneschopnosti, z ¢coho 16 bolo dlhodobych, trvajucich dlhsie ako 30 dni.

Casté vypadky zamestnancov ovplyvnili aj u¢ast’ na vzdelavacich podujatiach pocas celého
roka. Niektoré vzdeldvania museli byt’ zrusené, na niektorych sa zac¢astnil nizsi pocet
zamestnancov. V januari sa formou on-line zGcastnilo vzdelavania 6 opatrovateliek v oblasti
prace s prijimatelom s Alzheimerovou chorobou. Niekol'’ko vzdeldvani, vratane internych
bolo zorganizovanych na tému dodrZiavania 'udskych prav a novych kritérii v standardoch
kvality a ich implementacii v praci odborného a obsluzného personalu. Celkom sa na tychto
vzdelavaniach zc¢astnilo 73 zamestnancov. V r. 2022 sa zamestnanci ztc¢astnili aj na
vzdelavaniach suvisiacich so zdkonnymi zmenami v oblasti u¢tovnictva, miezd, personalistky
a verejné¢ho obstaravania. Uskutocnila sa aj pravidelna supervizia.

Fluktuacia zamestnancov v r. 2022 bola mierne vysSia ako v predoSlom roku, prijali sme 12
novych zamestnancov, pracovny pomer ukoncilo 16 zamestnancov, z toho 4 odisli do
starobného dochodku.

Aj Vv roku 2022 sme navrhli zamestnancov na ocenenie Bratislavského samospravneho kraja
za pracu v socialnej oblasti. Z nasho zariadenia boli oceneni traja — zamestnankyna kuchyne
za vySe 30-ro¢nu pracu, opatrovatel’ka a sestra za vySe 25 rokov prace — vSetky za
mimoriadne 'udsky pristup k prijimatel'om. Oceneny bol aj riaditel’ nasSho zariadenia Mgr.
Michal Petrovaj.

V roku 2022 boli zamestnancom okrem polrocnych odmien za pracovné vysledky vyplatené
aj mimoriadne odmeny za pracu pocas karantény, tzv. ,,infekény priplatok* z dotécie
Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR a mimoriadne odmeny poskytol
zamestnancom aj zriad’'ovatel’ — Bratislavsky samospravny kraj.

Zamestnancov potesilo aj pozvanie na ,,Viano¢né zvonenie“ — tradi¢né koncoro¢né podujatie
organizované zriad’'ovatelom v Divadle P.O.Hviezdoslava v Bratislave pre zamestnancov
vSetkych zariadeni socialnych sluzieb ako ocenenie za celoro¢nu pracu. Z nasho zariadenia sa
na tomto podujati zucastnilo vyse 20 zamestnancov.
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PREVADZKOVO — TECHNICKE ZABEZPECENIE

Upravy priestorov, opravy a rekonstrukcie, ktoré boli realizované pocas roka 2022:

vymena 5 starych interiérovych dveri na plastové

rekonstrukcia sprchy na 2.poschodi z dovodu pretekania

opravy poskodenych casti na fasdde budovy zariadenia

vymena brzdy vyt'ahu na novu a bezpecnejsiu

rekonstrukcia a mal'ovanie povrchov vnutornych priestorov kuchyne, jedalne, miestnosti
na tvorivé dielne, dvoch kiipel'ni, rehabilitacnej miestnosti, miestnosti pre upratovacky

a toalety

oprava povrchu a novy nater vstupnej brany od hlavnej cesty

oprava stupacky kurenia a odpadového potrubia na jednom z oddeleni

Prebiehal tiez schvalovaci proces pripravy priestorov na prechodné byvanie pre prijimatel'ov
V spolupréci so stavebnym uradom a regionalnym tradom verejného zdravotnictva.
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ZABEZPECOVANIE STRAVOVANIA

Aj v roku 2022 sme pokracovali v modernizacii kuchyne a skladu: bola zakipena nova 700-
litrova nerezova chladnicka do skladu mlieka a zeleniny a novy kraja¢ chleba do kuchyne.
Postupne sme obmienali aj staré kuchynské vybavenie, antikorové a plastové nahradzame
novym nerezovym.

Boli zaktipené termoboxy ako aj vozik na ich prepravu a na dvoch oddeleniach sa zacala
vydavat strava v tychto termoboxoch, ¢im sme zabezpecili vydaj stravy priamo prijimatel'om
na izbu najmé pocas dodrziavania protipandemickych opatreni.

Pravidelne raz za mesiac sa kona stravovacia komisia aj za uc€asti zastupcov prijimatelov, kde
maji moznost’ vyjadrit’ sa nielen k jedalnemu listku na d’alSie obdobie, ale aj predniest’ svoje
pripomienky a navrhy. Personal kuchyne cez stravovaciu komisiu alebo radu prijimatel'ov
reaguje na poziadavky prijimatel'ov a snazi sa v ramci technickych a finanénych moznosti
zaradit’ do jedéalneho listka nimi navrhované jedla.
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EKONOMIKA

Rozpocet organizacie na rok 2022 bol schvéleny zastupitel'stvom BSK dna 17.12.2021 na
zéklade Uznesenia zastupitel'stva BSK ¢.430/2021.

Organizacia pouzivala a aj pouZziva rozpo¢tované prostriedky prioritne na alokované naklady
(mzdy a nevyhnutné prevadzkové naklady, t.j. energie, vodné, sto¢né a podobne).

Pri hospodareni s limitom finan¢nych prostriedkov rozpoctu organizacia dodrziava zdkon NR

SR €.523/2004 Z.z. o rozpoctovych pravidlach verejnej spravy a 0 zmene a doplneni
niektorych zdkonov a zdkona NR SR ¢.583/2004 o rozpoc¢tovych pravidlach izemne;j
samospravy a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov a vsetkych ostatnych zakonov
vzt'ahujucich sa k predmetu ¢innosti zariadenia.

Pri nakladani s finanénymi prostriedkami dodrziavame zasady maximalnej hospodarnosti,
efektivnosti a Gi¢innosti.
Upravy medzi jednotlivymi polozkami rozpodtu boli v priebehu roka v kompetencii

Statutarneho zastupcu organizacie. Upravy rozpoétu tykajice sa zvysenia resp. zniZenia
rozpoctu spadaji do kompetencie zriad’ ovatel’a.

Cerpanie rozpoétu v roku 2022

Schvéleny Upraveny

rok rozpolet rozpocet Skutoénost | % plnenia
2022 | prijmy 480 117,92 512 207,92 | 490 436,55 95,70
prendj.budov a priest.(212003) 487,92 487,92 487,92 100,00
predaj sluzieb (223001) 465 850,00 465 850,00 | 437773,74 93,97
stravné (223003) 12 380,00 12 380,00 12 218,76 98,70

vratky (292017) 0,00 0,00 4 760,53
dary, granty (311,453) 1 400,00 1 400,00 3 105,60 221,80
Dotacia z MPSVaR SR a IA (312001) 0,00 31 590,00 31 590,00 100,00
vydavky 2859743,00( 3196667,45|3 153 754,80 98,70
mzdy (610 KZ41, KZ111) 1 606 553,00 1821896,50|1821543,94 99,99
odvody (620 KZ41, KZ111) 575 842,00 654 277,35 637 235,59 97,40
cestovné nahrady (631 KZ41) 400,00 113,50 113,50 100,00
energie (632 KZ41, KZ111) 165 397,00 161 294,15 152 955,60 94,80
material (633 KZ41, KZ111,KZ72a,c) 370 929,00 367 340,61 357060,12 97,20
dopravné (634 KZ41) 4 334,00 5592,13 5592,13 100,00
oprava a Udrzba (635 KzZ41) 22 901,00 66 574,24 66 453,80 99,80
prendjom (636 Kz41) 3 850,00 7763,62 7763,62 100,00
sluzby (637 KZ41, KZ72a) 92 193,00 82 386,35 91 852,55 99,40
transfery (640 KZ41) 17 344,00 23 897,00 17 651,95 73,90
stroje a zariadenia (713004 KZ20) 0,00 3951,00 3 951,00 100,00
Pripravna a projekt.dok. (716 KZ20) 0,00 1 581,00 1 581,00 100,00




PrehPad prijmov v ¢leneni podl’a zdrojov:

prijmy s kodom zdroja 41 (VUC) 455 240,95 €
prijmy s kodom zdroja 72a (dary) 3105,60 €
prijmy s kodom zdroja 111 (MPSVaR SR) 31 590,00 €

PrehPad vvdavkov v ¢leneni podl’a zdrojov:

vydavky s kodom zdroja 41 (VUC) 2 858 343,00 €
vydavky s kddom zdroja 20 (VUC) 5532,00 €
vydavky s kodom zdroja 72a (dary) 776,73 €
vydavky s kodom zdroja 72c (granty) 500,00 €
vydavky s kddom zdroja 111 (MPSVaR SR) 55 660,00 €
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Ani v roku 2022 sa nam ,,nevyhli“ vydavky v stvislosti s pandémiou Covid-19, bolo ich vsak

menej. Nakupili sa:

- jednorazové termoboxy na stravu
- ochranné f6lie na dvere — izolacia
- dezinfek¢né rohoze

Pravidelne sme prostrednictvom Bratislavského samospravneho kraja boli zdsobovani
od Spravy statnych hmotnych rezerv ochrannymi osobnymi pracovnymi prostriedkami
(antigénovymi testami, jednorazovymi rukavicami, $titmi, overalmi, dezinfekciou).

Majetok

Majetok, ku ktorému nema uUctovna jednotka vlastnicke pravo

Suma v eurdch

Majetok v sprave Uctovnej jednotky - pozemky 1860 428,27
Majetok v sprave Uctovnej jednotky — budovy, stavby 3219753,42
MaJetF)k v sprave uctgvng Jednc?tky - buo!ovy, §tavby 1238 778,74
technické zhodnotenie narodnej kultirnej pamiatky

Ma.Jetok. v.spravel uctovnej jednotky — stroje, pristroje, 310 658,14
zariadenia, inventar

Majetok v sprave Uctovnej jednotky — dopravné prostriedky 100 518,29

Spolu majetok v sprave uctovnej jednotky

6 730 136,86

Vyznamné pohyby polozZiek majetku st najmé (€):
HIM - nakup:

- chladnicka nerezova 1995,-€
- kréjac chleba 1 956,- €
Spolu zaradené: 3951,-€

Prevodom §prévv sme zarad’ovali:
- Skoda Octavia Combi 31 720,50 €




Pohladavky

Pohladavky (318) rok 2022

PS 379 825,60
Uhrada strava zo SF 12/21 -350,64
upustenie od vymahania -77 766,10
Uhrada pohl.z min.rokov -3728,61
predpis novych 103 604,30
stav k 31.12.2022 401 584,55
Pohladavky ostatné (378) rok 2022

PS 996,06
predpis novych 0,00
stav k 31.12.2022 996,06

Pohladavky po lehote splatnosti tvoria nedoplatky za sluzby a nedodany tovar.
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Vzhl'adom na meniaci sa typ prijimatelov od klasickych dochodcov k mlad$im prijimatel'om
(Gasto len poberatelom davok v hmotnej nidzi, pripadne nizkych déchodkov) dochadza k
sustavnému zvySovaniu neuhradenych pohladdvok teda cCasti tthrady, ktort nie st povinni

platit’ vzhl'adom na svoj prijem a majetok.

Zavizky

Vyznamné polozky zavazkov:

Dlhodoby zavazok SF (472)

6 016,55 (r.suvahy 144)

Dodavatelia (321)

15 101,62 (r.suvahy 152)

Nevyfakturované dodavky (326)

1 754,90 (r.suvahy 156)

Iné zavazky (379)

981,15 (r.sivahy 160)

Zamestnanci (331)

130 880,74 (r.stvahy 163)

ZUct.s organizacia soc.a zdravot.poistenia (336)

83 527,48 (r.suvahy 165)

Dane (342)

22 345,95 (r.sivahy 167)

Transfery mimo verejnej spravy

2 328,87 (r. suvahy 172)

Spolu:

262 937,26

Zavizky po lehote splatnosti — UJ neeviduje
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Cast’ vydavkov z minuloro¢ného rozpoétu bola zamerana na nakup vybavenia, ktoré obnovilo
zariadenie izieb a zlepsilo aj pracu personalu, napr. pre osetrovatel'sky personal bol zaktipeny
manometricky tlakomer s fondendoskopom, EKG pristroj a odsavacky, umyvadlo pre leziacich
prijimatelov a osobné vaha. Zakupené boli tiez smetné kosSe na triedeny odpad, jedalenskeé stoly

a stolicky, stoly na izby prijimatel'ov a umyvatel'né stoli¢ky, Satnové skrine pre zamestnancov, deky
pre leziacich prijimatel’'ov. Kipené boli aj pomdcky pre terapie, aktivity a relax prijimatel’ov, napr.
elektronicky terc, radio, slnecnik, televizor, parny generator a material a pomocky do tvorivych dielni.
Obmenili sme aj ¢ast’ pracovnych pomdcok zamestnancov: bezvreckovy vysavac, viacucelové voziky,
plosinové voziky a zakupili sme aj Gisporné ziarovky.

Prehl’ad darovacich zmlav za rok 2022

€. zmluvy | Predmet Darca
1/2022 finacny dar 100,- € Jakub Gejdos
velkorozmerna rohova latkova
2/2022 sedacka Janette Bertovicova
3/2022 financny dar 250,- € Mgr. Art. Kristina Barancova Pirova
4/2022 4 ks stojanovy ventilator Mgr. Art. Kristina Stastna
5/2022 finan¢ny dar 100,- € Produkcia noemo s.r.o.
6/2022 financny dar 300,- € BEETLE s.r.o.
7/2022 ergometer Insportline Renata Mlynarikova
8/2022 financny dar 1000,- € Schnellecke Transport Slovakia s.r.o.

Vyroénu spravu za rok 2022 pripravil kolektiv zamestnancov DSS a ZpS Kastiel’

Fotografie vo vyro¢nej sprave su zverejnené so sithlasom 0s6b na nich zobrazenych.



